PROC SE V RYBNICICH NA VYSOCINE NEDA KOUPAT?
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Rybniki s Cistou vodou, vhodnych ke koupani, je v poslednich letech na Vysociné méné a méné.
Proc tomu tak je a co délat, aby se to zménilo k lepSimu?

V horkych letnich dnech vétSina obyvatel vyhledava rybniky a jiné nadrze, ve kterych by se dalo
koupat. Vhodnych je ale jen minimum, vétSina rybnikl a vodnich nddrzi na Vysoc¢ing (ale i jinde
v CR) vypada téméf po cely rok nasledovné: prihlednost vody minimalni, barva vody hnédozelena
nebo hnédé, voda mirné€ zapacha.
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Pripadaji Vam tyto pohledy povédomé? Neni divu, takto vypada vétsina rybniki na Vysociné —
hnédozelena, neprihledna voda s minimem vodni vegetace.

Proc tomu tak je?

Kazdy by tekl: ,,Voda je znecisténd. Asi do toho rybnika néco tece, splachy z vesnice a poli...*,
nebo ,,Rybnik je zabahnény*.

Ano, to je v nékterych piipadech byt pravda. Stejné tak je pravda, Ze se obCas kombinuje vice vlivi.
Problematické také byvaji rybniky, které jsou vybudovany na vét§im vodnim toku. VéEtSina rybnika
vSak ma pritok mensi, nebo jsou obto¢né.

U vétSiny rybnikll je hlavni problém jinde neZ ve zneciSténi vody a zabahnéni, a to v pfili§
intenzivnim chovu ryb. Nadmérné vysoké rybi obsadky (slozené vesmes z kapri a dopliitkovych
ryb) zplsobuji pravé takové zelenohnédé zbarveni vody a zékal. Vysoké rybi obsadky mlizou byt
v rybnicich jak pfimo vysazované (nejCastéjsi piipad), tak i pfirozené, pokud se rybnik dlouhodobé¢
nelovi (namnoZeni tzv. plevelnych ryb). Casto to byvé i kombinace obojiho.
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Kapfi ¢i jiné kaprovité ryby ryji ve dné a vifi bahno, ¢imz vznikéd dohnéda zbarveny zékal vody.
Zeleny vegetacni zakal vody je zpisoben namnozenim drobnych planktonnich fas. Tento jev vznika
tak, ze v rybniku chybi zooplankton (perloocky aj.), ktery jinak tyto fasy konzumuje. Zooplankton
chybi nejcastéji proto, Ze je vyzran rybami, které jsou v rybniku v pfili§ vysokych poctech. Pokud je
v rybniku ryb malo, tlak na zooplankton je mens$i, mnoZi se a potlacuje planktonni fasy. Voda pak
byva vétsinou bez zeleného zékalu.

Pokud je v rybnice nadmérné mnozstvi zivin (mohou byt z riznych zdrojit), dochdzi v 1ét€ k rozvoji
vodniho kvétu. Ten ma nejCastéji jasné zelenou barvu, vyskytuje se pouze na hladiné a je tvofen
sinicemi. Nadmérné mnozstvi Zivin se do rybnika dostava Casto i dlouhodobym pfili§ intenzivnim
chovem ryb, a to nadmérnym hnojenim rybnikl i1 pfimou aktivitou ryb. Jde o uvoliiovani jinak



nedostupnych Zivin z rybami rozvifeného bahna, a také o vykaly ryb, jejichz mnozstvi neni u
vysokych obsadek jiz zanedbatelné.

Vlivem neprihledné, zakalené vody nepronikd do vodniho sloupce dostatek svétla a nemizou zde
vyrustat témet Zadné vodni rostliny. Pokud se do dfive vegetaci hojné zarostlého rybnika nasadi
vysoka obsadka ryb, jejich ryci aktivitou postupné ryby vétSinu vodnich rostlin zlikviduji.

Chybéjici vegetace v rybnicich mé za nésledek i ubytek biodiverzity. Rozmanitd vodni vegetace je
velmi dilezitd pro hmyz, obojzivelniky a dalsi skupiny zZivoc¢ichti. Napt. pro vétSinu obojzivelnika
je vyznamna tim, Ze zde kladou sva vajicka a v porostech vodni vegetace pak nachazi dostatek
potravy jak dospélci, tak i larvalni stadia. V rybnicich bez vegetace, nebo jen s minimalnim podilem
vegetace, obojzivelnici témét neziji nebo se zde nerozmnozuji. A totéZ obdobné plati i pro dalsi
skupiny zivocichl. Naptiklad fada vodnich ptdkli mizi z rybnikd, kde chybi vodni vegetace nebo
zde neni dostate¢na prithlednost vody. Dulezitou roli hraje také fakt, Ze nadmérné vysoké rybi
obsadky vyzZiraji vétSinu pfirozené potravy v rybniku (zooplankton, hmyz aj.) a ta pak zde chybi pro
ostatni Zivocichy, ktefi jsou na ni pfimo zavisli.

Rybniky vhodné ke koupani vs. ochrana prirody

Rybnik s vodou vyhovujici ke koupani lidi
muze byt vhodny i pro spoustu druht
vzacnych a ohrozenych druhl rostlin a
zivocichu. Jako ptiklad lze uvést ptirodni
¢1 polopfirodni koupalisté. V téch je
zadouci udrzovat dobrou jakost vody pro
koupéani lidi, a to nizkou nebo Zadnou rybi
obsadkou. Dobra kvalita vody s malo
rybami  zdrovenn vyhovuje vzicnym
organismum.

Pak uz staci jen to, aby se koupalisté ¢i
rybnik vypoustély ve vhodném obdobi
s ohledem na tyto vzacné druhy a aby
piirod¢ byla vyclenéna alespon cast
nadrze, ktera se nebude Cistit a necha se

Velky Pafezity rybnik — priklad rybnika s minimalni

zartst V_Odni vegetaci. Pfiklady takovych rybi obsédkou, velmi kvalitni vodou ke koupani a
nadrzi ¢i rybniki, kde to funguje, l1ze sem zaroveri s vyskytem fady ohroZenych druhd vodnich
tam v krajin¢ nalézt. organismu

Jak problém rybniki se Spatnou vodou reSit?

VétSina obci vlastni alesponi jeden rybnik, nebo alespont ma néjaky ten rybnik ve svém katastru.
Obcané by se méli obratit na vedeni obce a docilit toho, aby alesponi jeden rybnik v jejich katastru
byl vhodny ke koupdni. Pokud obec zddny rybnik nevlastni, pak by se méla bud’ obec nebo piimo
obcCané obratit na subjekt hospodafici na daném rybniku (vétSinou jde o néjaké rybatstvi) a pokusit
se s nim dohodnout na zméné hospodareni tak, aby rybnik mohl slouZit ke koupani osob. Je vhodné
ptizvat do diskuze o rybniku i pracovniky ochrany pfirody. Vyuzivani rybnika ke koupani, pokud
neptijde o vyuziti celého rybnika, bude pravdépodobné ochranci ptirody podpoieno.

Jak udélat z nevhodného rybnika vhodny?

Reseni miize byt ve vétsing piipadil jednoduché a pomérné levné. Vétsinou totiz posta¢i radikalné
snizit rybi obsddku tak, aby voda v rybnice méla po vétSinu roku vysokou prihlednost. Je
prokazano, ze obsadka do 500 kg ryb na hektar vétSinou vyhovuje z pohledu ochrany ptirody a




méla by zde byt dostatecné kvalitni voda 1 pro koupani. Nebo je vhodné nechat obcas po né&jakou
dobu rybnik uplné bez ryb. Pokud ma rybnik pisCité dno, sta¢i jen upravit jeden jeho bieh (nebo
¢ast biehu) pro vstup do vody a vytvofit plaZ. Pokud nema piscité dno, lze pisek na piislusnou ¢ast
dna rybnika navézt.

Pokud je rybnik mirné¢ zabahnény nebo
obsahuje hodn¢ zivin napft. po dlouhodobém
intenzivnim chovu ryb, neni nutné ho hned
odbahnovat, ale Casto sta¢i ho vyletnit, tak
jak to d€lali nasi ptedci. V soucasnosti uz se
pravidelné letnéni skoro viibec neprovadi a
je to pritom dulezité opatifeni, kterym se
odstrafiuje prebytek zivin ze dna rybnika.
Letnénim také mizi zahnivajici ¢erné bahno,
které byva ptitomno v fade¢ rybnikd. Kdyz je
rybnik vice zabahnény, bude zifejmé potieba
odbahnéni alespoil v té Casti, kde by méla
navazovat plaz. Posledn¢ zminéné opatieni e : —
uz samoziejmé financné ndkladné byt mize, Koupalisté u Vyskytné — priklad pfirodé blizkého
je ale mozné ziskat na néJ razné dotace koupalls'té S nizkou I'ybi obsadkou, éistou vodou, kde

z Ministerstva  zivotniho  prostfedi  ¢i nachazeji vhodné podminky pro rozmnoZovani |
X 1X1ne 7 chranéni obojZivelnici
zemedelstvi.
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Zavérem

Pokud by u kazdé obce byl alespoii jeden rybnik ¢i ptirod€ blizka vodni naddrz vhodna ke koupani,
nemuseli by se lidé shlukovat na pieplnénd uméld koupalist¢ s chemicky oSetfovanou vodou.
Koupéani v Cisté, piirodni vode¢ jisté prospeje 1 naSemu zdravi. Pokud bude v krajin¢ velkd nabidka
mist ke koupani, nebude zadné z téchto mist lidmi pfeplnéno. Tim padem zde budou mit vhodné
podminky pro Zivot i vzacné a ohrozené druhy organismt, které vlivem soucasného hospodateni
z nasich rybnikd postupné mizi.



